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INFORMAZIONI PERSONALI Sally Calva  
 

  

Via della Rocca 24 bis, 10123 Torino (Italia)  

3284623435     

sallycalva@hotmail.com  

www.officinacomunicativa.it  

Sesso Femminile | Data di nascita 16/02/1956 | Nazionalità Italiana  
 

 

                         
                                      Ottobre 2020     Medico Palliativista - Servizio Terapie Palliative e Hospice,  
                                                    Fondazione Edo Tempia – Ospedale di Gattinara 

 

 

 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA Medico anestesista-rianimatore  
Psicologo cognitivo-comportamentale 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

2015  Referente medico Comunita’ Residenziale e Centri Diurni Anffas Vercelli 

2007–2015 Anestesista ostetrico 
Dirigente Medico presso il Servizio di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale Sant’Anna di Torino 

2007–2015 Docente Corsi Anestesia e Rianimazione organizzati dall’ASO OIRM Sant’Anna e 
dall’Università degli Studi di Torino 
▪ Emergenze in Sala Parto  

▪ METal Istruttore 
▪ BLS D Istruttore e Direttore 

2004–2005 Dirigente Medico presso il I servizio di Rianimazione e DEA dell’Ospedale San 
Giovanni Bosco di Torino 

2002–2004 Dirigente Medico presso il I Servizio di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale 
Sant’Anna di Torino 

2005–alla data attuale  Docente di Comunicazione Sanitaria nei Corsi di Formazione sulla 
Comunicazione in  Terapia Intensiva 
▪ Corsi “ Formare la Terapia Intensiva Aperta” ASL 2 Torino Ospedale Giovanni Bosco dalla prima 

edizione ad oggi 

▪ Corso sulla Terapia Intensiva Aperta ASL Olbia- 2009 

▪ Corso “La Comunicazione in Terapia Intensiva” SMART Milano aa. 2009, 2010, 2011, 2012 , 2014, 
2016 

▪ Corso “Terapia Intensiva Aperta: mito o realtà?” ASO OIRM Sant’Anna Torino 2010 – 2011- 2012 – 
2013 

▪ Corso “Terapia Intensiva Aperta: problema o opportunità?” Ospedale Meyer Firenze 2010 

▪ Corso “ L’umanizzazione delle cure intensive: verso una rianimazione aperta” - Asl Lodi 2010 

▪ Corso sulle Terapia Intensiva Aperta - Regione Toscana CRB Firenze 2011 
▪ Corso Terapia Intensiva Aperta Ospedale Regionale Aosta 2012 

▪ Corso “La Comunicazione in Terapia Intensiva” Assisi 2013  
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▪ Corso “Formare la terapia intensiva aperta”  Ospedale di Vicenza-  ULSS 6 - 2013  

▪ Corsi (3 edizioni) “La Comunicazione in Terapia Intensiva” Ospedali Riuniti Ancona 2011- 2014 

▪ Corso Teorico-Pratico – La Comunicazione in Terapia Intensiva  2017 Perugia  21° Congresso 
Nazionale SARNePI 

▪ Corso “La comunicazione d’equipe in anestesia e rianimazione, emergenza, area critica”  Roma 
SA QU RE 26 maggio 2018 L’Appropriatezza del Linguaggio in relazione ai Bisogni  

▪ Corso “Formare la Terapia Intensiva Aperta” organizzato da Ospedale Brotzu Cagliari Maggio 2018 

▪ Corso di Formazione “La comunicazione nel potenziamento del Procurement” 21-21 settembre 
2018 policlinico di Bari- Centro Trapianti Regione Puglia 

▪ Corso “ Formare la Terapia Intensiva Aperta” ASL 2 Torino Ospedale Giovanni Bosco giugno 2018-
ottobre 2018 

▪ Corso Restare InformaTI Ospedale Fatebenefratelli Erba  ottobre 2018 

▪ Corso “La Comunicazione in Terapia Intensiva: Istruzioni per l’uso” 30° SMART Milano 6-7 maggio 
2019 

▪ Corso “Formare la Terapia Intensiva Aperta” organizzato da Ospedale Brotzu Cagliari  13-14-15 
Maggio 2019 

▪ ICARE SIAARTI - MEET THE EXPERT- COMUNICoVid Come comunicare con i familiari in 
condizioni di completo isolamento – Torino 21 settembre 2020 
 

1982–alla data attuale  Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale 

1982–alla data attuale   
Docente di psicologia cognitivo-comportamentale applicata al campo della riabilitazione dell’handicap 
e della formazione degli operatori socio-sanitari 

2002–alla data attuale   
Docente corsi di abilità sociali e comunicazione in campo socio-sanitario 

1980–alla data attuale   
Consulente Centro Socio-Educativo e della Struttura Residenziale Anffas per adulti disabili (Comune 
di Vercelli) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

2003 Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione  

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Torino 

1998–alla data attuale  Corsi di formazione post laurea:  
•    ATLS (Advanced Trauma Life Support) Università degli Studi di Torino 4-6 maggio 1998 
•    ALS (Advanced Life Support) organizzato da ASL 4 in data 14,15,16 maggio 2003 
•    BLSD (Basic Life Support con Defibrillazione   precoce) esecutore (22/03/04 IRC Italian 
Resuscitation Council c/o ASO S.Luigi Orbassano, con esame finale) e 
•    Corso  istruttore BLSD C/O IRC ASO S.Luigi Orbassano  in data 8-9 ottobre 2004  
•    Corso Intossicazioni, avvelenamenti e reazioni avverse nella pratica clinica (Centro Antiveleni 
Ospedale di Bergamo) dal 23/maggio al 27 giugno 2005 C/O Istituto Ricerche Farmacologiche Mario 
Negri 
•    Corso di Statistica Applicata alla Ricerca Biomedica  (Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario 
Negri – settembre- novembre  2005) 
•    Corso “Utilizzo del broncoscopio in sala operatoria ed in Rianimazione” con esame finale 
organizzato da ASL 4 il 5/02/2005 
•    Corso di Perfezionamento “Anestesia nei Paesi in via di sviluppo” presso Università degli Studi di 
Padova (anno 2006) 
•    Corso “Tecniche di depurazione extrarenale continua in terapia intensiva” Ospedale Manzoni 
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Lecco 24-25 ottobre 2006, con esame finale 
•    Corso base di ventilazione artificiale   SMART 23/5/2000 
•    Corso Equilibrio acido-base Milano – SMART 23/5/2000 
•    “Il dolore acuto nella pratica clinica” AAROI SIAARTI Alessandria 14/9/2002 con esame finale 
•    “Archivio autopsie: lettura interdisciplinare della casistica on line patologia della gravidanza” ASO-
OIRM S.Anna Torino 8 maggio, 5 giugno, 3 luglio 2002, con esame finale 
•    “Alterazioni della coagulazione in ostetricia e ginecologia: problematiche anestesiologiche e 
chirurgiche” organizzato da Dott. Borsari, Genazzani, Giusto  a Forte dei Marmi 10-11 maggio 2002, 
con esame finale 
•    Educational Corse Smart – “Fisiopatologia e trattamento della sepsi” Torino 21/9/2002 con esame 
finale 
•    Corso “Perioperative Medicine in Obstetrics” APICE Trieste 18/11/2002, con esame finale 
•    “Insufficienza renale acuta nel malato settico: fisiopatologia ed esperienze cliniche” organizzato da 
SCDO – Nefrologia e Dialisi ASO CTO Torino 17/1/2003, con esame finale 
•    “Seminari Piemontesi di Aggiornamento in Anestesia 2003 – Attualità in Anestesia” organizzato da 
Dipartimento Discipline Medico-Chirurgiche – Sez Anestesia e Rianimaz. Prof Ranieri Torino 
26/9/2003, con eame finale 
•    Corso Regionale sull’uso degli antibiotici in medicina interna organizzato da Reg.Piemonte e ASL 5 
– Collegno 4/12/2003, con esame finale 
•    10^ ESRA Italian Meeting Modena 18-20 settembre 2003, con esame finale 
•    “La rianimazione ostetrica” ECM  Torino 3/11/2003 Prof. Margaria con esame finale 
•    XIII Meeting GiViTi organizzato da Istituto Ricerche Farmacologiche Mario Negri – Pesaro 20-22 
ottobre 2004 
•    XV Meeting GiViTi  organizzato da Istituto Ricerche Farmacologiche Mario Negri – Pesaro 18-20 
ottobre 2006, con esame finale  
•    Evento formativo “Controversie in tema di trauma grave” USL 4 Torino 14/12/06 

1997 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Università degli Studi di Torino 
votazione 110/110 e dignità di stampa 

1988 Laurea in Amministrazione Aziendale (Spec. Finanza Aziendale)  

Scuola di Amministrazione Aziendale dell’Università di Torino 

1982 Diploma Quadriennale di Specializzazione in Psicologia Cognitivo-
Comportamentale 

 

Istituto Watson di Torino 

1978 Laurea in Psicologia  

Università degli Studi di Padova 
votazione 110/110 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre italiano 
  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 C2 B2 B2 B2 
 Lower Certificate  

francese B1 A2 A2 A2 A1 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  
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Competenze comunicative Possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante la mia formazione ed esperienza 
lavorativa in qualità di docente 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Leadership (attualmente Direttore di un centro riabilitativo con circa 25 dipendenti: educatori, OSS, 
fisioterapisti, animatori) 

Competenze professionali Correlate all’attività professionale di medico anestesista e di psicologo clinico e formatore   

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 

▪    buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 
▪    ottima padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come 
fotografo a livello amatoriale (Lightroom e Photoshop) 

Altre competenze Fotografia (livello avanzato) 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 


